
2024年秋号　受講生募集

生涯学習・
エクステンション講座

どなたでも
受講

いただけます

インターネット申し込み：９月２日  10：00～　　電話申し込み：９月５日  10：00～
（一部　8/30  10：00～） （一部　9/6  10：00～）

どなたでも
受講

いただけますビジネス・経営・社会・経済 情報・語学 ライフスタイル 子育て・子ども 文化・教養 資格取得

ハマっ子ソウルフード　小さくて強くなった｢ハングリータイガー」
8/30 インターネット

申込開始講座
フード＆ドリンク講座

ハマっ子"に愛されているハンバーグ・ステーキ店「ハングリータイガー」は1969年に誕
生。誕生から半世紀の中で、誕生から30年間は順調に店舗を増やし、上場を目指していた
矢先、O-157事故、BSE問題に遭遇。悪戦苦闘からいかに復活したのか。50周年を機に事
業継承（承継）を経て、100年企業を目指す今後の展開を語ります。
※ハングリータイガー全店舗にて使用できる「オリジナルハンバーグステーキレギュラーセット引換券」をプ
レゼント（有効期限2025年3月末）

12/14（土） 10:00～11:30 2,800円日　  時 受 講 料

～100年企業への挑戦～ （ハンバーグセット引換券付）

8/30 インターネット
申込開始講座

1989年に開通し、2024年に35周年を迎える横浜ベイブリッジ。橋げたの高さは
建設時の時代背景と大きく関わっている部分があったのをご存知でしょうか。また
鶴見つばさ橋は1994年に開通し、1面吊り斜張橋としては世界最大規模の橋となり
ます。この2つの橋を運営している首都高速道路株式会社の協力のもと、これまで
の歴史、誕生秘話、関係者しか知らない橋のお話を講演いただきます。

横浜ベイブリッジ35周年/鶴見つばさ橋30周年 記念講座

8/30 インターネット
申込開始講座

夜を迎えると様々なプラントに作業用の明かりが灯り、現在では「工場夜景」と
して注目されています。今回の夜景クルーズでは本学国際日本学部国際文化交流
学科にて観光を学ぶ学生2名が川崎の歴史とみなとみらい地区について、工場地帯
では株式会社ポートサービスの工場夜景ナビゲーターが工場のスポットごとに説
明します。
※天候状況によっては講座の中止、時間の変更がございます。

12/13（金） 17:10～18:40  ※集合：16:55（全1回）日　  時

4,500円受 講 料

※講座の詳細につきましては「ガイドブック」または「HPの各講座ページ」を必ずご確認の上、申込をお願いします。

神奈川大学学生が伝える「kawasaki工場夜景クルーズ」
川崎市市制100周年

横浜ベイブリッジと鶴見つばさ橋の誕生秘話！知られざる橋の歴史
首都高速道路株式会社神奈川局　協力

12/14（土） 13:00～14:00 500円日　  時 受 講 料



2024年後期講座では寿司文化を知る講座、実際に船に乗り釣りから海洋環境を知る講座、三浦
半島の水産業や養蜂を知る講座、ヨコハマから始まったカクテル文化を知る講座、パティシエ
と一緒に作るお菓子作りなど多彩な講座を用意！

食をテーマに学んで体験する

フード＆ドリンク講座

■ 講座日：①10/22（火） ②11/12（火）③12/10（火） ④1/21（火） ⑤2/18（火）
　　　　　 15:00～16:00（各全1回）
■ 受講料：各4,000円　※①②③④⑤とも同じ内容ですので、いずれかの日時を選択してください。

神奈川大学みなとみらいキャンパス1Fのレストラン「VOYAGE」内には本格的な寿司を提供する寿司カウ
ンターがあります。お寿司を実際に食しながら、市場への仕入れから調理まで行う寿司職人が講師となり、
魚の目利きや醤油の種類、寿司の歴史やマナーについて講義いたします。

神奈川大学　寿司アカデミー第 弾1 9/6 電話のみ
申込開始講座

■ 講座日：10/19（土）（集合7:30） 8:00～14:00（全1回）
■ 受講料：10,000円（竿、餌、仕掛け、ライフジャケット、保険含む）

昭和8年に創業した船宿「広島屋」協力のもと、貸し切り船で横浜港にて秋のアジ釣りを体験します。
講師は東京湾を中心に駿河湾、千葉外房、茨城さらに東北地区の波間をくぐり抜け、さらには海に限らず湖
や川をフィールドにあらゆる釣りに精通した日刊スポーツの元名物担当“タコ坊主”こと寺沢記者。東京湾で
釣りが普及した1600年ごろからの生態の移り変わりや、近年問題となっている「マイクロプラスチック」
などについて講義をしながら実際に釣りを通して東京湾の海の恵みについて学びます。

船宿「広島屋」協力
船釣りを通じて横浜港の魚と海洋環境を知ろう！第 弾2 8/30 インターネット

申込開始講座

ジップロック（Lサイズ/5枚程度）、帽子、クーラーボックス(保冷バックは不可）、タオル（3枚程度）、飲み物、
はさみ(通常の文房具でOKですが、魚のにおいがつく場合があります） 
推奨：サングラス、氷（船宿でも販売しています）、フィッシュクリップ（魚ばさみ）/釣り用ペンチ（釣り上げた魚の針を取る際にあると
便利です）、長靴、上着（海上は寒い場合があるので１枚はおるものがあると調整できます）

持
ち
物

■ 講座日：10/5（土） 10:00～11:30（全1回）　　■ 受講料：2,500円

三浦半島の農業・水産業者が中心となって活動する三浦半島食彩ネットワークによる「食」をテーマとした
講座です。食彩ネットワーク事務局長であり、神奈川新聞でコラム「三浦半島に生きる」を連載している桑
村治良氏が三浦半島の生産者を紹介します。またカツオの研究で博士号を持つ研究者の一面を持っている長
井水産株式会社・嘉山定晃氏をゲストに招き、三浦半島の水産業や相模湾の漁業の現状、環境と漁業につい
て紹介します。

｢三浦半島の水産業の現在」(試食つき）第 弾3 8/30 インターネット
申込開始講座

■ 講座日：2/1（土） 10:00～11:30（全1回）　　■ 受講料：2,500円

都市養蜂の指導などもしており、横浜でも養蜂の実績がある大仙養蜂園・飯倉剛さんをゲストに招き、養蜂
と環境の関わり、三浦半島や神奈川の養蜂の状況などを紹介。三浦半島地域で大量のミツバチが突如いなく
なる現象が相次いでおり、春にいたはずのハチが秋には姿を消していたなど、環境や養蜂ならではの難しさ
があり、自然環境との関わり方や、はちみつ好きの方から養蜂を始められることを検討されてる方まで、興
味のある方の学びになる講座です。

｢三浦半島の養蜂と環境」(お土産つき）第 弾4 8/30 インターネット
申込開始講座

おいしいかながわプロジェクトとは

かながわには、おいしい食材が、おいしい技が、そして世界に誇るおいしい文化
があります。
そんなかながわの「おいしい」を、今こそもう一度、多くの方に体験してほし
い。五感を通じて味わってほしい。そんな想いでつくられたプロジェクトです。
2024年後期より「おいしいかながわCOLLEGE」を新設し、かながわの「おいし
い」を学びを通じて広く伝えます。

おいしいかながわ
プロジェクトHP



みなとみらいの企業 神奈川大学共催講座
親子で参加できる子ども向けから一般の方まで学んで体感できる講座をご用意！

●親子で参加できる子ども向け講座（小学生対象 ※小学生の参加には保護者の同伴が必要です）

三菱重工グループでは、クリーンで高効率な発電を実現する発電プラントを製造しています。今回の講座で
は電気をつくる仕組みを、身の回りにあるくだものを使った実験で楽しく学びます。はじめて電気について
学ぶお子さんも、自分で体験しながら電気について詳しくなれるプログラムです。

三菱みなとみらい技術館　協力
親子で参加する！三菱みなとみらい技術館でものづくりを学ぼう（小学生対象講座）第 弾1

■ 講座日：11/2（土） 12:30～14:30（全1回）
■ 受講料：1,500円　※当日別途入館料が必要です。(大人500円/小学生200円)

8/30 インターネット
申込開始講座

[お子様のみ申込ください]

■ 講座日：12/14（土） ①10:30～12:30　②13:30～15:30（各全1回）
■ 受講料：2,000円　※①②とも同じ内容ですので、いずれかの時間を選択してください。

横浜の銘菓として有名な株式会社ありあけにて長年スイーツの開発に携わったパティシエが講師となり、小
学生の皆さんと一緒にお菓子作りをします。前半はお菓子の種類や身近に使われているお菓子の原料などを
勉強し、後半はみなとみらいキャンパス21階にある「アクティブキッチン」にて実際にお菓子作りを体験
します。今回はクリスマスにピッタリなお菓子を作ります。

親子で参加する! パティシエと一緒に作る本格お菓子作り第 弾6 9/6 電話のみ
申込開始講座

■ 講座日：①10/9（水）　②12/11（水） 17:00～18:30（各全1回）
■ 受講料：4,000円　※①②とも同じ内容ですので、いずれかの日時を選択してください。
※講義中にカクテルの試作・試飲を行うため、お車でのご来場は固くご遠慮願います。

日本のカクテルの歴史は横浜から始まった！？今からおよそ160年前、開港した横浜には、外国人が過ごす
ための居留地がさかえ、横浜ホテルが誕生しました。そこに設置されたバーが、日本初のバーとされていま
す。関東大震災や戦争を乗り越え、今もなお残り発展し続ける横浜独自のカクテル文化を紐解いていきま
す。横浜生まれのカクテルの誕生秘話など、お酒にちなんだ様々なことを学んでいきましょう。
(みなとみらいキャンパスで実施します)

第 弾5 8/30 インターネット
申込開始講座

ザ・カハラ・ホテル＆リゾート　横浜　協力
カクテルアカデミー ～カクテルから見たヨコハマ～

AlphaTheta　DJスクールは、音楽で人をつなぐ"という企業ミッションを実現するために活動をしています。
DJは難しいものではありません、お子様でも機材を感覚的に操作し、普段では聞けないような音を簡単にだ
すことができます。今回は、親子で自由に機材を触っていただき、お子様の持つ感性を十分に使ってDJの楽
しさを感じてもらいます。講師が優しくアドバイスしながら進めていきます。

AlphaTheta 横浜 DJ Lab　協力
親子で体験！AlphaTheta DJ キッズスクール第 弾3

■ 講座日：2/22（土） ①10:30～11:30　②13:30～14:30（各全１回）
■ 受講料：1,000円　※①②とも同じ内容ですので、いずれかの日時を選択してください。

9/2 インターネット
申込開始講座

[お子様のみ申込ください]

正しい「腕の振り方」「フォーム」で練習する事で今のジブンより速く走ることが可能です！野村不動産ラ
イフ＆スポーツが運営するメガロス体育スクール「ミライク」のインストラクター兼教育研修担当の講師が
お子様一人ひとりにあった正しい走り方を遊びの要素を取り入れながら楽しく伝えます。「走るのが苦手」
「もっと足が速くなりたい」「野球やサッカーの習い事で活躍したい」小学生におすすめの講座です。

メガロスルフレみなとみらい　協力
運動会で速く走るための正しい走り方教室第 弾2

■ 講座日：10/5（土） 10:00～12:00（全1回）
■ 受講料：1,800円

8/30 インターネット
申込開始講座

[お子様のみ申込ください]



●一般の方向け講座

■ 講座日：11/13（水） 13:30～15:30（全1回）
■ 受講料：2,000円（行事保険料/入館料を含む）

みなとみらい21地区は、もともと三菱重工横浜造船所がありその跡地が埋め立てられて新し
い街がつくられました。今回の講座では、前半は三菱みなとみらい技術館にて座学を行い、
後半は三菱重工横浜造船所のなごりを感じるコースを、スタッフによる解説を交えながら歩
いてめぐります。街歩きを楽しみながら、造船やみなとみらい21地区の歴史を学びましょ
う。　※2024年前期と同じ内容の講義です。

三菱みなとみらい技術館　協力
三菱みなとみらい技術館スタッフと歩くみなとみらい21地区ドックツアー第 弾1 8/30 インターネット

申込開始講座

■ 講座日：①1/22（水） ②2/5（水）18:30～20:30（全各1回）
■ 受講料：4,000円　 ※①②とも同じ内容ですので、いずれかの日時を選択してください。

DJってなにをしているのだろうと思われる方がたくさんいると思います。DJは難しいもので
はありません。今回の講座ではDJの歴史や文化を知り、実際に機材に触れてDJの基本プレイ
ができるようになる講座を、横浜DJ Labで実施します。DJを全く知らない、なんとなく興味
があるなど、どんな方でもご参加可能で、アットホームな雰囲気の中で進めていきます。

AlphaTheta 横浜DJ Lab　協力
DJの歴史と文化を学び、DJプレイを体感しよう！第 弾2 9/2 インターネット

申込開始講座

■ 講座日：12/5（木） 18:30～19:30（全1回）
■ 受講料：1,800円

ハンモックを使い、体を伸ばす・逆さまになる・ブランコのように漕ぐ・空を飛ぶように羽
ばたく・ハンモックに包まれて瞑想するなど、様々な角度から身体にアプローチ。全身を動
かしながら重力から解放される感覚を楽しむエクササイズを手軽に体験できます。地上では
難しいポーズも、ハンモックのサポートを用いることで習得しやすくなり、関節や背骨に負
担をかけず、余計な力を使わずに行うことが可能です。布につつまれる感覚がクセになりま
す！

メガロスルフレみなとみらい　協力
ハンモックを使ったアンティグラビティフィットネスを体験してみよう！第 弾3 9/2 インターネット

申込開始講座

■ 講座日：2/25（火） 18:30～19:30（全1回）
■ 受講料：1,800円

サーフボードの下にバランスボールがついている専用機器「The RipSurfer X」（フィットネ
ス用の不安定なサーフボード）を用いて行うエクササイズクラス。海面のような不安定な環
境で「パドル」「ドルフィンスルー」「プッシュアップ」「テイクオフ」といったサーフィ
ンの動きに加えて体幹を強化できるエクササイズを組み合わせ楽しみながらボディメイクし
ます。

メガロスルフレみなとみらい　協力
サーフボードを使った新感覚トレーニング｢サーフエクササイズ｣を体験してみよう！第 弾4 9/2 インターネット

申込開始講座

■ 講座日：11/21（木） 15:30～17:00（全1回）
■ 受講料：1,500円

乳がんは、早期発見・早期治療による10年後の相対生存率が90％以上のがんです。この講座
では「湘南健診クリニック　ココットさくら館」にて、早期発見・早期治療の重要性をご理
解いただくことで、定期検診の受診とセルフチェックに対する意識を高めていただけます。
ご自身や大切な人の為に、乳がんと乳がん検診について学びたいという方におすすめの講座
です。男性の参加も歓迎いたします。

医療法人社団 優和会 湘南健診クリニック　ココットさくら館　協力
乳がん予防・セルフチェック講座第 弾5 9/2 インターネット

申込開始講座



9/2 インターネット
申込開始講座

横浜の「鉄道」と「観光」の関係性について学ぶ講座です。鉄道発祥の地としての横浜の歴史を学ぶと
ともに、京浜急行電鉄㈱担当者より最新の取り組み事例を紹介致します。「観光振興」が地域経済にど
のような効用をもたらすか、講義やワークを通じて一緒に考えましょう。

11/29（金） 15:30～17:00

神奈川大学 国際日本学部 国際文化交流学科 准教授　平山　昇
京浜急行電鉄株式会社　担当者

500円日　  時

講　  師

受 講 料

横浜の鉄道と観光

9/2 インターネット
申込開始講座

横浜の観光コンテンツとしての「ビール」の魅力や可能性について学ぶ講座です。横浜におけるビール
産業について学ぶとともに、キリンビール㈱担当者より最新の取り組み事例を紹介致します。「観光振
興」が地域経済にどのような効用をもたらすか、講義やワークを通じて一緒に考えましょう。

1/23（木） 15:30～17:00

神奈川大学 人間科学部 特任准教授　清水　和明
キリンビール株式会社横浜工場　担当者

500円日　  時

講　  師

受 講 料

横浜のビールと観光

一部の講座で8/30から申込開始の講座があります

電話のみ申込の講座があります

毎週月曜日に講座申込方法教室を開催します

一部の講座にて 8月 30日 10：00よりインターネット申込を先行受付する講座があります。
詳しくは各講座ページの「申込締切」欄をご確認ください。

定員の少ない講座にて一部電話のみ申込の講座があります。電話のみ申込の講座につきましては
9月 6日 10:00 以降にお電話にてお申込をお願いします。

●神奈川大学　寿司アカデミー
●親子で参加する ! パティシエと一緒に作る本格お菓子作り（小学生対象講座）

●ハマっ子ソウルフード　小さくて強くなった｢ハングリータイガー」～ 100年企業への挑戦～ （ハンバーグセット引換券付）
●船釣りを通じて横浜港の魚と海洋環境を知ろう！
●カクテルアカデミー ～カクテルから見たヨコハマ～
●｢三浦半島の水産業の現在」(試食つき）
●｢三浦半島の養蜂と環境」(お土産つき）
●横浜ベイブリッジと鶴見つばさ橋の誕生秘話！知られざる橋の歴史
●三菱みなとみらい技術館スタッフと歩くみなとみらい 21地区ドックツアー（大人向け）
●神奈川大学学生が伝える「kawasaki 工場夜景クルーズ」　
●親子で参加する！三菱みなとみらい技術館でものづくりを学ぼう (小学生対象講座）
●運動会で速く走るための正しい走り方教室（小学生対象講座）

近年、様々な種類のタブレットやスマートフォン、パソコン等があり、
KUポートスクエアスタッフによるお電話での操作説明対応が難しく
なっていることから、2023年後期よりお電話でのインターネット申
込方法の問い合わせを中止しております。今後は、インターネット申
込の操作が難しい方を対象に月曜日10 時～12 時に講座申込方法教室
を開催いたします。事前予約制となりますので、事前にKUポートスク
エアまでお電話ください。

8/30申込開始講座

電話のみ申込講座

横浜商工会議所 神奈川大学 横浜の｢観光｣を楽しく学ぶ

平山 昇  准教授

清水 和明  特任准教授



KＵポートスクエア（みなとみらいキャンパス内  2F）
■主な事業内容
　生涯学習 ・ エクステンション講座の実施
　学内情報の発信
　その他市民への知的貢献活動
■事務取扱時間
　月～土曜日：9:00 ～ 17:00
　※講座の開講状況によって、 変更する場合があります。

■休館日
　日曜日、祝日、 
　その他大学が特に定めた日。
■利用対象者
　どなたでもご利用になれます。
　講座受講をお考えの方は、
　お気軽にお問い合わせください。

ＫＵポートスクエア公式ＳＮＳを始めました

ＫＵポートスクエアとは

新しいみなとみらいキャンパスの情報や、
講座申し込み方法、

オンライン講座受講方法など配信！

講座の情報や受講生が
参加できる大学イベント、

みなとみらい周辺の情報をお届け！

講座の情報や受講生が
参加できる大学イベント、

みなとみらい周辺の情報をお届け！

045-682-5553

045-664-3710

観光ラウンジ

■KUポートスクエア

■社会連携課

KUポートスクエアは、2021年に新設されたみなとみらいキャンパスに所在し、「人」と
「知」が交流する拠点として、さまざまなテーマ、関心、課題のもと、地域・社会とつな
がることを目的とする「ソーシャルコモンズ」にあります。「ソーシャルコモンズ」に
は、演習室のほか、異文化交流の場であるグローバルラウンジや、観光ラウンジ、3Dプリ
ンター等を利用したモノづくり体験できるファブラボや、図書館、カフェ、広場などの施
設が設けられ、誰もが利用できます。

観光を学ぶ学生の実践の場となっているほか、文化・歴
史・観光に関する情報を発信しています！企画ツアーがお
すすめです！

ナレッジコア
3階まで続く吹き抜けには多彩なジャンルの書籍が並んで
います。SDGsをテーマにしたものから、英訳されたコ
ミックなどもあり、自由な時間を過ごすことができます。

図書館（みなとみらいキャンパス）
約16万冊の蔵書がある図書館。KUポートスクエアの受講
生は受講証を提示すれば入館、閲覧することができます！

ラボ（ファブラボみなとみらい）

ファブラボは個人による自由なものづくりの可能性を広げる
ための実験工房です。個人ではなかなか用意することができ
ない3Dプリンターなどのデジタル工作機器を使えます！

１F レストラン（VOYAGE）
地元の新鮮食材をふんだんに使い、選べるランチからディ
ナーまで幅広いメニューのほか、約60種類の世界のビール
や地元のクラフトビールを取り揃えています。

１F カフェ（NORTH LINK）
完全無農薬の豆を使用したスペシャルティコーヒーや世界
最高級の紅茶とハーブティ、低糖質のクロワッサンなど身
体に優しいメニューをお楽しみいただけるカフェです！

動画でわかる
KUポートスクエア

FabLab HP FabLab HP

FabLab HPFabLab HP

FabLab HP
FabLab HPFa

bL
ab
 H
P
Fa
bL
ab
 H
P

（対面講座/ハイフレックス講座の受講日のみ）
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